
Уход за чувствительной кожей с нарушением микробиома 

Этап Наименование 

продукта 

Рекомендации Примечания 

Демакияж Мицеллярная 

вода, Натуральное 

очищающее 

молочко  

Влажный ватный диск с небольшим количеством  мицеллярной воды 

приложить к веками на 2-3 минуты. Затем бережно удалить тушь с ресниц. 

На кожу лица нанести 1-2 мл Natural Cleansing Milk, распределить 

легкими поглаживающими движениями и смыть влажными ватными 

дисками. 

Можно использовать 

одно средство для 

демакияжа 

 

Тонизация Тоник для 

сухой и 

нормальной кожи 

с гиалуроновой 

кислотой/ 

Распределить 1-2 тоника Hyaluronic Toner for dry & normal skin 

ватными дисками по массажным линиям. 

 

Глубокое 

очищение 

Азелаиновый 

пилинг/Стоп Токс 

Защитить уголки глаз сквалановым маслом. На подготовленную 

СУХУЮ кожу проблем зон лица нанести Azelaic Peel   или Stop Tox 

ватным диском или ватными палочками, через 3-5 минут, смыть 

прохладной водой 

Защитить сквалановым 

маслом наиболее 

раздраженные места 

 

   

    Питание 

Сыворотка для 

чувствительной 

кожи 

Нанести 0,5-1 мл сыворотки Serum ARG Derm и распределить 

круговыми движениями до полного впитывания   

Можно использовать 

с фонофорезом 

Маска анти-

стресс/ Двойной 

эффект/Гиалурон

овая 

Нанести кисточкой 3 -5 мл Anti-stress mask, Double Action Effect 

Mask или  Hyaluronic Mask Moisturizing смыть теплой водой через 15-

20 мин.   

Применение маской 

данным пациентом 

принципиально для (+) 

результата 

Тонизация Тоник для 

чувствительной 

кожи  

 

Распределить 1-2 мл тоника Rich Toner for sensitive skin ватными 

дисками по массажным линиям. 

 

 

 

Завершение 

Увлажняющий 

антивозрастной 

крем для век  

 

Кончиками пальцев нанести и аккуратно распределить 0,5 мл крема 

Eye Cream Lift-Active на верхнее и нижнее веко, не смещая кожу вокруг 

глаз. 

 

Восстанавлива

ющий крем для 

чувствительной 

Кончиками пальцев нанести (1-2 мл) Repairing Cream или Cream 

«Super Protection» и впитать его легкими массажными движениями в кожу 

лица, шеи и декольте. 

Выбор крема на 

усмотрение спец-та 

 



кожи или крем 

Суперпротекшен 

 


